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BASES DEL PLA COMARCAL 

 
 

1 PRESENTACIÓ 

 
 
Aquest és un pla estratègic que regirà les polítiques de Joventut durant un període 

determinat i que guionitzarà la creació dôaccions que acompanyaran a les persones 

joves del nostre territori. El punt de partida en aquest cas és important, escoltar les 

veus, més que mai, i recullin les reflexions i sol·licituds de joves durant els projectes, 

accions i tallers que sôhan realitzat en aquests ¼ltims dos anys. Totes aquestes 

dades ens marcaran el cam² a partir dôara en un context encara pandèmic. 

Lôexperi¯ncia, i també les voluntats i lôempenta de les regidories han fet i faran que 

des de lô¨rea de joventut de la comarca puguem arribar o aproximar-nos als 

objectius plantejats. 

Disposar dôun document que ens ajudi a navegar, t¯cnicament ®s imprescindible. 

Per aquesta ra·, lôescolta de les veus joves del territori a trav®s dôun diagnosi i els 

processos participatius hem pogut crear les bases dôaquestes accions. 

Dôaltra banda, no hem dôoblidar que aquest ®s un projecte viu, estem parlant de 

persones que evolucionen dins dôun per²ode curt de temps i que estan subjectes als 

canvis constants i que a més seran estructuralment indispensables. 

Si volem una societat amb eines, madura, amb criteri i que entengui queés la 

participació democràtica i social, els hem dôacompanyar i mostrar el com, el perquè 

i el que. 

El nostre objectiu són joves entre 12 i 35 anys. Això fa que els nostres objectius es 

fragmenten de manera qualitativa segons les necessitats i els recursos i 

equipaments han de respondre de la mateixa manera. 

Aquest pla és una continuació, un inici dels resultats, dels canvis i de la 

transformació. Per tant hem de fer-lo dinàmic, útil i adaptatiu als canvis. 

Des de lô¨rea t®cnica de Joventut de la comarca del Pla dôUrgell us animem a 

incorporar-vos en aquest nou projecte.
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2 INTRODUCCIÓ AL PLA COMARCAL DELS SERVEIS DE JOVENTUT 

 
 
Des de lôinici dôimplementació de les polítiques de joventut a la comarca del Pla 

dôUrgell, des del Consell Comarcal es va fer una aposta clara pel que fa a la 

prevenció de les conductes de risc. Aquest han estat un dels programes de tipus 

longitudinal més desenvolupats a partir del 2008 i amb els quals hem pogut veure 

la evolució dôaquests a través del temps i els efectes sobre les persones joves de la 

comarca. 

 

Aquesta aposta es visualitza amb la implementaci· dôaccions que construeixen i 

fomenten els factors de protecció per als adolescents relacionats amb la salut física 

i psicològica. Aquestes accions van des de la participació a la formació tan per a 

ells com a per a les seves famílies. Les actuacions integrals i preventives s·n lôeix 

de cada una de les accions. Estimular, acompanyar cap a la emancipació de les 

persones joves sempre vinculat amb uns objectius emocionals i de benestar 

integral.   

Segons lôEnquesta de Salut de Catalunya (ESCA) del 2019 1, el 7,5% de la població 

dôentre quatre i catorze anys t® una probabilitat elevada de patir problemes de salut 

mental. La COVID-19, però, no ha fet res més que disparar-ne la vulnerabilitat i 

agreujar una situació ja de per si força precària. Aquestes dades obtingudes durant 

la pandèmia són suficientment significatives per influir en la construcció de plans de 

joventut ja que les conseqüències encara hi són presents. 

 

Un altre dels propòsits principals és ajustar-nos a les necessitats de les poblacions 

de la comarca en matèria de joventut, emprant i optimitzant els recursos ja existents 

en tots els municipis que formen part dôaquest territori, sigui coordinant, 

assessorant, o bé compartint esforços i accions. A partir dôaqu² rec·rrer a les 

associacions existents i moviments juvenils per seguir creixent i creant dinàmica 

juvenil.  

 

A la comarca existeixen tres espais juvenils més; Espai Jove de Bell-lloc, OJ del Pla 

dôUrgell i Espai Jove de Torregrossa (Assorgerot). 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

1 
https://tuit.cat/mrqyr ñEnquesta de Salut de Catalunya (ESCA) del 2019ò 

 

 

https://salutweb.gencat.cat/web/.content/_departament/estadistiques-sanitaries/enquestes/Enquesta-de-salut-de-Catalunya/Resultats-de-lenquesta-de-salut-de-Catalunya/documents/2019/resum-executiu_ESCA-2019.pdf
https://tuit.cat/mrqyr
https://salutweb.gencat.cat/web/.content/_departament/estadistiques-sanitaries/enquestes/Enquesta-de-salut-de-Catalunya/Resultats-de-lenquesta-de-salut-de-Catalunya/documents/2019/resum-executiu_ESCA-2019.pdf
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Espai Jove Assorgerrot de Torregrossa 

Titularitat i ¨mbit dôactuaci·; municipal i Torregrossa. 

2 dinamitzadores juvenils 

Espai polivalent de trobada de joves del municipi. Sôimplementen accions del PLJ. 

 

Espai Jove de Bell·lloc i PIJ 

Titularitat i ¨mbit dôactuaci·; municipal i BellĿlloc dôUrgell. 

1 dinamitzador juvenil. 

Espai polivalent de trobada de joves del municipi. Sôimplementen accions del PLJ. 

Titularitat municipal. 

 

Oficina Jove del Pla dôUrgell (OJ Pla dôUrgell) 

A/Titularitat i ¨mbit dôactuaci·; municipal i Mollerussa. 

1 tècnica de joventut municipal.  

1 educadora a mitja jornada c¨rrec dôun programa de participaci· dô¨mbit municipal. 

... 

B/Titularitat i ¨mbit dôactuaci·; Consell Comarcal del Pla dôUrgell i comarca. 

1 psicòloga especialista en consum i joves. 

1 referent comarcal dôocupaci·. (ROJ) 

 

Servei Comarcal de Joventut (SCJ) 

Titularitat i ¨mbit dôactuaci·; Consell Comarcal del Pla dôUrgell i comarca. 

Amb delegació de competències de la Generalitat de Catalunya. 

1 tècnica de joventut amb funcions de coordinació  

1 tècnica de joventut compartida 

 

 

Els quatre, compleixen la funci· informativa, dôassessorament i acompanyament. 

Destacar que lôOficina Jove comarcal del Pla dôUrgell, a més, trobem serveis del 

Consell Comarcal com assessorament laboral i acadèmic i un servei de psicologia 

per temes de drogodependències. També altres serveis com les coordinacions de 

la comarca amb just²cia i lôAssociaci· Antisida de Lleida per assessoraments sexo 

afectius. 

 

Considerant que el públic objectiu del SCJ pot tenir necessitat de totes les àrees 

vinculades en lôemancipaci· i que lô¨rea de Joventut Comarcal no disposa de 

professionals per totes aquestes ¨rees, sôestableix una coordinació i derivació als 

departaments dôhabitatge, educadores dels serveis socials, immigraci· i promoci· 

econ¸mica de lôens local. Per la formació específica de les professionals de joventut 

del SCJ el conjunt de les accions del PCJ estan vinculades a la prevenció de 

conductes de risc. 

 

En la majoria de les accions proposades, queda clar, que la coordinació ha de ser-

hi present i que es necessiten recursos econòmics, indispensables per a dur-les a 

terme, això dependrà en bona part de les subvencions rebudes de la Direcció 

General de Joventut, de la partida pressupostària de cada ens local i del que generin 

les pròpies entitats.  

 

La pandèmia ha canviat el context de les persones joves i també la forma que durant 

el 2020 es van aplicar les polítiques de joventut quan a mitjans, eines, formes i estil  
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de comunicació. Moltes dôaquestes perduraran perqu¯ t¯cnicament nôhem pogut la 

viabilitat i lôoportunitat. 

 

El nou enfocament del procés del PLA NACIONAL DE JOVENTUT respon a les 

necessitats sorgides i derivades de la pandèmia i dels canvis socials i econòmics 

que nôhan derivat. 

 

 

 
Els drets sôhan vist restringits i el contacte social sôha reduµt dr¨sticament quan ®s 
una de les necessitats en aquesta etapa evolutiva. 
 
 
 
 
 
 
 
Han posat de manifest que les estructures eren febles; atur, precarietat laboral, 
segmentació del mercat labral, índex de pobresa, criminalització dels col·lectius 
joves, educaci· deficient per la manca dôeines telem¨tiques, etc. 
Sôhan reduµt els seus ingressos; les feines dôestiu o les relacionades amb el sector 
serveis més habituals de ser ocupades per aquesta població. 
 
 
 
Malgrat tot el context hem vist també que col·lectius de la nostra comarca han sorgit 

amb més força que mai i han respost amb iniciatives de voluntariat per poder fer el 

pas de la pandèmia més fàcil. 

Les interaccions doncs amb el nostre públic objectiu, durant els pròxims anys 

estaran presents encara els efectes dôaquest per²ode. Les conseq¿¯ncies ja són 

visibles i la prevenció ha de ser-hi present. 

 

 

El Centre dôEstudis dôOpini· (CEO) de la Generalitat de Catalunya 2, ha fet una 

Enquesta sobre lôimpacte de la COVID-19 entre la població resident a Catalunya de 

16 anys i més.  

 

 

 

 

 

2 
Inici. Centre d'Estudis d'Opinió (gencat.cat) ñCentre dôEstudis dôOpini· (CEO) de la Generalitat de Catalunya.ò 

 

https://ceo.gencat.cat/ca/inici
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Els resultats per edats, en forma de taules estadístiques, han estat publicats a la 

pàgina web del CEO i ens indiquen que les persones joves són les que han viscut 

el confinament de manera més negativa, en relació a diferents aspectes, com: són 

les que menys capaces es veuen de ñmanegar aquest confinamentò, el seu estat 

dô¨nim és, de mitjana, el pitjor de tots els grups dôedat, i els estats dô¨nim positius 

també són minoritaris entre les persones joves.  

La pandèmia ha evidenciat i ha amplificat les desigualtats dins del col·lectiu jove.  

 

Els indicadors de classe social, territori, origen geogràfic, estudis, transport públic, 

accés digital, cultura i el gènere com a estructura que diferencia conductes i actituds 

segons sexe de naixement, han marcat les possibilitats i oportunitats així com la 

vulnerabilitat en el territori. El PNJCat el 2021 ens servirà com a període de reflexió 

i a la construcció del nou marc de les polítiques de joventut. 

 

A la comarca del Pla dôUrgell les reorientacions durant el 2020 van marcar un abans 

i un després. Es van desenvolupar considerant les necessitats detectades, algunes 

van continuar durant el 2021 i altres han estat presents fins lôactualitat amb la 

previsió de que les trobarem com a conseqüència de la pandèmia. 

Les enquestes aplicades a la nostra població jove així ens ho indiquen i coincideixen 

amb les generals de Catalunya. 
 

En aquest aspecte anterior des de la comarca del Pla dôUrgell hem detectat diverses 

necessitats derivades de lôimpacte que ha generat la Covid-19 a les quals sôhan 

vinculat i es vincularan programes, projectes i accions municipals, supramunicipals 

i comarcals. Sobretot seran dins de la l²nia de salut, vinculat amb lôeducaci· 

emocional, cohesió social per crear xarxes de participació i comunicació i enfortir 

vincles.  

 

OBJECTIUS GENERALS DEL PCJ 

 

1 Promoure la cocreaci·, el lideratge i la participaci· a partir de lôacompanyament de 

joves en els seus projectes, accions, en la cerca de construccions conjuntes i 

horitzontals. 

2 Dissenyar polítiques i mesures estructurals que posin la joventut en el centre de les 

polítiques públiques. 

3 Seguir oferint serveis informatius, dôassessorament i dôacompanyament individual 

o grupal en matèria de salut emocional i física. 

4 Incorporar accions vinculades amb el medi ambient i la recuperaci· dôespais 

naturals. 

5 Donar eines i crear projectes per a que la seva veu sigui escoltada i amplificada. 

6 Executar els encàrrecs de la Generalitat de Catalunya en relació a la delegació de 

competències. 

 

 Lb¢9Dw![L¢!¢  v¦![L¢!¢  ¢w!b{Chwa!/Lj 

 ¢w!b{t!w:b/L!  Lb/[¦{Lj L 5L±9w{L¢!¢  9v¦L¢!¢ 

 w9{L[L:b/L!  Lb¢9w{9//Lhb![L¢!¢  !th59w!a9b¢ 

 t!w¢L/Lt!/Lj  Lb¢9Dw![L¢!¢  ¢w!b{±9w{![L¢!¢ L /hht9w!/Lj 



 

8 
 

PLA COMARCAL DE JOVENTUT  2022-2024 

 

 

3 ESTRUCTURA 

 
El Pla que es presenta pren la següent estructura: 

 

3.1.DIAGNOSI  

Aquesta par té la base de les accions a partir de les necessitats detectades durant 

aquests anys. Un recull de dades qualitatives i quantitatives combinades amb les 

dades oficials de la població juvenil dels països catalans, de la DGJ i de lôACJ. Les 

conclusions, les extrapolacions i la creació de projectes partiran dôaquestes dades. 

 

3.2.BASES DEL PLA DôACTUACIč; OBJECTIUS ESTRATÈGICS 

En la segona part del Pla, ja sôestableix el disseny i les línies estratègies del Pla 

Comarcal de Joventut del Pla dôUrgell. Sôexplica com es vertebren, implementen les 

accions i com es treballa tècnicament. 

 

3.3.LĉNIES DôINTERVENCIč 

En coherència amb les conclusions de la diagnosi realitzada i el plantejament 

dôobjectius, es formulen les l²nies dôintervenci· o programes que es volen 

desenvolupar. Integren un conjunt de projectes o accions que desenvolupen a la 

pràctica el PCJ i configuren els plans dôactuaci· anual. 

 

3.4.DISSENY METODOLÒGIC 

Es planteja una concreció metodològica dels principis rectors del PNJCat. Han de 

permetre assolir gradualment els objectius plantejats. 

 

3.5.DISSENY DôAVALUACIÓ  

Va mes enll¨ dôun rendiment de comptes sobre els resultats obtinguts a partir de les 

actuacions. Es una eina dôaprenentatge i de seguiment que contribueixi a millorar la 

qualitat, en termes dôefic¨cia i eficiència, de les actuacions. 

 

3.1. DIAGNÒSI 

 

 

El Pla Comarcal de Joventut de la comarca del Pla dôUrgell vol orientar el disseny 

des dôuna visi· pragm¨tica i organitzativa. Amb la diagnosi hem de poder tenir un 

coneixement de quina és la situació de les persones joves de la comarca. Es nodreix 

també de lôexperi¯ncia tècnica i durant la implementació de projectes. 

La diagnosi és una fórmula de treball imprescindible i té una vinculació estreta amb 

la participació juvenil amb la qual es considera a les persones joves dôuna manera 

integral. 

És una de les bases del Pla, ens organitza el mapa de les polítiques de joventut 

passades i actuals, quina és la situació de la població juvenil en diversos temes i 

necessitats. A partir dôaqu² les respostes actuals i quins resultats han tingut fins 

aleshores. 
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La diagnosi no ®s immediatament pr¯via a lôelaboraci· del PCJ, ja sôinicia durant 

lôavaluaci· de cada una de les accions anteriors o tamb® en el cas de les 

reorientacions. Aquesta diagnosi considera el territori i  context, la població juvenil i 

les polítiques de joventut comarcals a través de Plans Locals de Joventut (PLJ) i el 

context de la comarca. 

 

ESTRUCTURA DEL SERVEI COMARCAL DE JOVENTUT 

 

Existeixen nivells de treball diferenciats dins lô¨rea: 
 

Nivell Interdepartamental 

 

La transversalitat implica a altres departaments i àrees del consell que directa o 

indirectament tracten amb joves i crear una incidència més gran dins de les 

polítiques de joventut. 

 
Nivell Interinstitucional 

 

La Direcció General de Joventut de la Generalitat de Catalunya ens ofereix un 

suport tècnic i formatiu imprescindible. 

 
Nivell Municipal 

 

Fins ara sôestableixen unes reunions habituals i periòdiques amb les diferents 

regidories i suports tècnics. Les regidories de joventut posen molta voluntat en la 

tasca de dinamització juvenil en cada un dels seus municipis i que han de compartir 

amb dôaltres regidories i una jornada laboral i familiar. Per aquest motiu sabem que 

tècnicament depenen de nosaltres i intentem acompanyar-los en totes les tasques. 

 

Treballem dins uns marcs de referència com són; Pla Nacional de Catalunya 2020 

(PNJCat 2020) i la Llei33/2010 de pol²tiques de joventut i lôObservatori Català de la 

Joventut (SIjove); ñEstat de la Joventut 2021ò3 

A partir dôenquestes a la poblaci· juvenil i recull de dades qualitatives i quantitatives. 

Enquesta juvenil 2019/2021. Consultes i reunions amb diferents agents juvenils.  

 

Actualment 14 municipis de la comarca tenen un Pla Local de Joventut sigui o no 

finançat per la DGJ de Catalunya.  

 

 

 

 

 

 

 
3 SIjove de l'Ag¯ncia Catalana de la Joventut t® lôobjectiu de proporcionar informaci· fiable, rellevant i peri¸dica 

sobre la realitat juvenil a Catalunya, per tal de detectar les tendències en la situació del col·lectiu jove i contribuir a 

identificar les necessitats dôintervenci·. indicadors sôorganitzen en vuit ¨mbits tem¨tics: poblaci·, educaci·, treball, 

habitatge, cultura, salut, participació i inclusió social. 
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UBICACIÓ DEL SERVEI 
 

El Consell Comarcal del Pla dôUrgell ®s dôon surten les pol²tiques p¼bliques 

destinades a la poblaci· jove de la comarca. Lôequip que implementa les accions i 

els projectes són dues persones actualment. Ens coordinem amb altres serveis del 

consell com assessoraments psicològics en prevenció de consum de tòxics, amb 

justícia juvenil, amb centre obert, EAIA, CDIAP i immigració. A lôOJ Pla dôUrgell és 

on es poden trobar aquests serveis del consell, que per més accessibilitat es troben 

en aquest espai comarcal. Tamb® des de promoci· econ¸mica sôofereix un servei 

dôacompanyament en el casos de recerca de feina on seôls ajuda a redactar un CV  

i lô¨rea dôocupaci· juvenil comarcal informa sobre temes de garantia juvenil. 

El nostre servei acostuma a traslladar-se all¨ on ®s el nostre p¼blic objectiu. Lôespai 

i el territori permeten aquesta itinerància pels municipis, locals  juvenils i altres 

espais de reuni· durant lôoci. 

 

 

CONTEXT I TERRITORI 

 

La comarca del Pla dôUrgell t® una extensi· de 304,49 km2. Està situada a la part 

central de les comarques de Ponent, al marge esquerre del riu Segre. Aquesta 

situaci· converteix el Pla dôUrgell en un important lloc de pas entre les terres 

interiors de la península i la Catalunya litoral. 

 

Lôeconomia pr¸pia de la zona es basa principalment 

lôagricultura, ramaderia, ind¼stria i el sector de 

serveis. És una comarca ben comunicada si es 

disposa de transport privat, ja que les estructures 

públiques són minses. 

 

La comarca té una població total de 37.532 (Idescat 

2021) habitants repartida en 16 municipis, la major 

part es concentra a la seva capital, Mollerussa.  

La poca extinció del territori ajuda a produir unes 

sinèrgies positives per proximitat, un factor que des de 

joventut aprofitem a lôhora dôimplementar les polítiques més enllà del cercle 

municipal i utilitzar la itinerància per oferir els serveis a la comarca. 

Lôoferta acad¯mica de la comarca ®s ¨mplia en el sentit que cada municipi t® un 

centre de primària i després es pot accedir a estudis de secundària com cicles, ESO, 

Batxillerat 

 

La poblaci· total de la comarca ®s de 36.737 segons dades de lôIdescat del 2020 

Població mínima és de 667 en un dels municipis i la màxima de 2.329 sense comptar 

la capital de comarca que és de 14.545 habitants. 

La població entre 10 i 35 anys engloba un total de 9.776 persones dôaquestes 4.674 

són dones i 5.102 homes.4 
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Taula nº1 

2020 DONES HOMES TOTAL 

EDATS 10-35 ANYS 10-35 ANYS  

Font: Idescat, a partir del 

Padró continu de l'INE  

4.674 5.102 9.776 

 

 

Existeixen diversos centres educatius que donen resposta acadèmica a tots els 

municipis del territori. 

Actualment Al Pla dôUrgell hi ha 16 centres p¼blics dôeducaci· infantil i prim¨ria 

(escoles), 4 centres p¼blics dôeducaci· secund¨ria, batxillerat i formaci· 

professional (instituts), 2 centres privats-concertats dôeducaci· prim¨ria i 

secund¨ria, 1 centre p¼blic dôeducaci· especial, 1 Centre de Formació de Persones 

Adultes, 1 Escola Municipal de M¼sica, 1 Unitat dôEscolaritzaci· Compartida, 1 

Centre del programa de formaci· i inserci· del Departament dôEnsenyament (PTT), 

1 Escola de Dansa, 1 Centre obert, 17 escoles bressol públiques (municipals) i 2 

escola bressol privada. 

 

La població de més de 15 anys per nivell de formació assolit segons dades del 2019 

es distribuiex de la següent forma: 

 
Taula nº2 

2019 1ª ETAPA DE SECUNDÀRIA 2ª ETAPA DE 

SECUNDÀRIA 

EDUCACIÓ 

SUPERIOR 

FORMACIÓ ASSOLIDA % 34.3 20.4 23.5 
Font: Idescat, a partir del Padró 

continu de l'INE  
   

 

El total de joves escolaritzats són 2.725 en centres de secundària a la comarca. 

Encara que joves residents al Pla dôUrgell estan escolaritzats en altres comarques 

per una qüestió de proximitat. 

 
Taula nº 3 

2020 ESO BATX CFGM PFI TOTAL 

JOVES ESCOLARITZATS 1.286 260 656 477 2.725 
Font: Idescat, a partir del Padró 

continu de l'INE  
     

 

Pel que fa a entitats esportives, a la comarca existeix un total de 206 entitats i 

associacions repartides pels municipis. 

 

 
 
 
 
 
 
 
4 
Taules de poblaci· espec²fiques a lôannex del document 
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TREBALL I OCUPACIÓ 

 

En relaci· al nivell dôestudis, el gruix de lôatur est¨ format per persones amb 

EGB/ESO, grup que ocupa el 59,7% del total, seguit a molta distància pel grup de 

primaris incomplets (11,5%) i primaris complets (10%). Si comparem l a mitjana de 

2019 i l a de 2020, de nou veiem que lôatur creix a tots els estrats, si b® aqu² s² que 

sôaprecien diferències substancials: El creixement més significatiu que trobem és al 

nivell CGSM/FPI (+24,9%) i CFGS/FPII (+24,3%). El nivell EGB-ESO creix un 

14,9%, el qual, si bé està per sota del creixement mitjà, és el més significatiu en 

termes absoluts. També veiem creixements als nivells de més formació i, tot i que 

en nombre s·n molt menys significatius que l a resta dôaturats, ens trobem un 

increment del 27,2% dels universitaris de 2on i 3er cicle. Pla de reactivació sòcio-

econ¸mica Covid19 del Pla dôUrgell. 5 

 

 

 

LôESTAT DE LA JOVENTUT AL CONJUNT DE CATALUNYA I AL PLA 

DôURGELL 

  

Segons lôinforme de joventut realitzat per lôObservatori Catal¨ de la Joventut el 

context de la crisi passada més el període pandèmic han augmentat moltes de les 

dificultats existents com lôhabitatge, treball, i una insatisfacció creixent de la política. 

La crisi incrementa la vulnerabilitat dels joves i la política no ajuda a que hi hagi un 

sentiment dôesperan­a, ®s per aix¸ que ens trobem amb uns joves amb 

potencialitats però que no veu satisfet els seus desitjos de créixer i desenvolupar-

se a Catalunya. 

Els últims informes conclouen que les persones joves es trobaven en un moment 

fràgil abans de la pandèmia i que han empitjorat les condicions. 

La comparativa amb la població general juvenil dels Països Catalans ens indica que 

les problem¨tiques s·n compartides amb les que hem detectat al Pla dôUrgell. 

Per tal de fer lôan¨lisi tamb® hem comptat amb dades extretes de les interaccions 

durant la creació i execució de diferents projectes on les persones joves expressen 

opinions i situacions. El context de la pandèmia ens ha dificultat la possibilitat de 

realitzar processos participatius de la manera adequada i estandarditzada, per tant 

hem emprat altres recursos com el recull de suggerències i necessitats durant els 

totes les interaccions amb joves, altres àrees de coordinació comarcals i regidories. 
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PROBLEMÀTIQUES 
 
En el seg¿ent quadre sôexposen les problem¨tiques generals de les persones joves del Pla 
dôUrgell segons dades extretes de lôavaluaci· continuada: 
 
 

Problemàtiques generals de les persones joves al Pla dôUrgell 

El desavantatge dels joves en el mercat laboral, amb taxes dôatur molt elevades. 

 

Lôabandonament prematur dels estudis (majoritàriament masculí) i el fracàs escolar, que accentua la situació 

de vulnerabilitat i risc dôexclusi· social de determinats colĿlectius de joves. 

La relativa implicació en mecanismes tradicionals i institucionals de participaci· dôuna part important de les 

persones joves, que provoca sovint una desconnexi· entre lôAdministraci· i la política i el col·lectiu juvenil. 

Les desigualtats territorials en les possibilitats de desenvolupament del projecte de vida de les persones 

joves. Les zones rurals i manca dôinfrastructures. 

Les pràctiques de risc que afecten a la qualitat de vida de les persones joves i a les seves condicions de 

desenvolupament personal. 

Les dificultats dôacc®s per manca de transport de les persones joves a les activitats culturals i dôoci dels 

municipis i les comarques. 

Dificultats en la gesti· de la diversitat cultural i dôorigen. Baixa participaci· de joves dôaltres or²gens culturals i 

de joves en situació de vulnerabilitat. 

Problemes en lôacc®s a lôhabitatge i lóemancipaci· domicili¨ria en un territori on hi ha molts habitatges buits 

que no es lloguen. Manca de gesti· dôaquests habitatges o dôun Pla Estrat¯gic comarcal. Els joves abandonen 

els municipis petits. 

Gestió insuficient de les possibilitats esportives i lúdiques de la comarca. És un territori fàcilment ciclable però 

no existeixen vies verdes per connectar municipis. 

La relativa implicaci· en mecanismes tradicionals i institucionals de participaci· dôuna part important de les 

persones joves, que provoca sovint una desconnexi· entre lôAdministraci· i la pol²tica i el colĿlectiu juvenil. 

Existència de mites de consum de drogues i alcohol que perpetuen una ingesta abusiva.  

Edat del consum, de tabac i alcohol, primerenc. Existeix una demanda de tallers sobre alcohol a partir dels 12 

anys. 

També addicions al jocs online, apostes i altres psicofàrmacs dels quals no en tenen prescripció mèdica. 

Assoliment insuficient de conceptes sobre sexualitat(s). Es detecta recerca dôinformaci· a trav®s de les xarxes 

o un consum de pornografia a partir de 10 anys que distorsiona el significat de les relacions sexuals. 

Deficient interconnexió i intercanvi cultural en una comarca on el 20% de la població té diferents orígens 

culturals. 

Dificultats dels joves amb estudis post-obligatoris en establir-se a la comarca. 

Les entitats juvenils realitzen activitats de caire festiu i de cultura popular, els costa enfocar noves activitats 

que puguin ser d'interès pels joves. 

Encara manca augmentar el nombre d'entitats juvenils i d'espais joves a la comarca. 

Acostuma a haver baixa assistència de joves a les accions d'iniciativa de l'administració, especialment les que 

no són festives ni culturals. La participaci· sôacostuma a centra amb els mateixos joves per diferents accions. 

Hi interacciones tres variables; el baix nombre de joves en els municipis petits, els grups mixtes en quan a 

edats i el desgast dels joves que participen en tot el que es proposa i no tenen relleu. 

Encara per millorar el nombre d'espais formals de diàleg entre els joves i l'administració per treballar 

conjuntament, però quantitativament les xifres són més bones que fa 4 anys. 

 

 

Problemàtiques de les polítiques de joventut 
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Recursos limitats, econòmics, humans i infraestructurals que sôhi destinen per l²nies. 

Dificultat en la posada en pràctica dels principis rectors, especialment per temes de finançament  i per la 

manca de temps de coordinació, la fonamentació de les polítiques i la participació de les persones joves. 

Manca de prioritat de les polítiques de joventut i poca visualització de la seva utilitat social. Les regidories de 

joventut han expressat en diverses ocasions la manca de recursos i de finan­ament dôaquesta ¨rea.  

Dificultats d'alguns municipis petits sobrecàrrega laboral i múltiples regidories.  

 
 
 
Per àrees, a qui afecta, accions al respecte i recursos existents: 
 
 
 

EDUCACIÓ I OCUPABILITAT A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

Dificultats dels joves amb 
estudis post-obligatoris en 

establir-se a la comarca 
 

Taxes dôatur molt elevades 
en joves i un empitjorament 
de les condicions laborals 

 

 

Joves amb 
estudis 

finalitzats 

Projecte 
Odisseu 

Coordinació amb 
departaments 

específics 
dôocupabilitat 
dô¨mbit comarcal. 

Facilitar als joves 
la recerca de feina 

 
Donar suport als 
joves i preparar-
los en la recerca 

de feina 
 

Potenciar 
projectes 

existents de retorn 
a zones rurals a 

través de la 
coordinació amb 

altres 
departaments 
com promoció 
econòmica i 

Leader 

¶ Enfeina't: projecte de suport i 
orientació a la recerca de feina, 
elaboració del currículum i 
preparació per a entrevistes 

¶ Borsa Jove de Treball del Pla 
d'Urgell 

¶ Promoció econòmica: Àrea 
dôocupaci· juvenil 

¶ Projecte Odisseu per retorn a 
territori de joves amb graus. 

¶ Viver d'empreses de Bell-lloc 

¶ Next Generation 

¶ Projecte Singulars 

¶ Diferents ajudes per a joves en 
pràctiques i autònoms. 

¶ Programa de primera experiència 
professional per administracions 
públiques 

¶ Àrea Comarcal de Joventut 
 

 
EDUCACIÓ I OCUPABILITAT; 
ABANDONAMENT ESCOLAR 

A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS  

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

Abandonament prematur 
dels estudis. Fracàs escolar, 
que accentua la situació de 
vulnerabilitat i risc dôexclusi· 

social de determinats 
col·lectius de joves 

Joves entre 15 i 
18 anys 

Formacions 
formals 

específiques 
fora dels 
centres 

educatius 

Acompanyar i 
coordinar desde 

diverses àrees a les 
persones joves per 

evitar 
lôabandonament 

 
Conèixer tots els 

recursos existents a 
la comarca per oferir 

alternatives a 
lôensenyament 

secundari 

Millorar la 
coordinació amb 
centres educatius 
i altres projectes 

educatius 
formatius fora dels 

centres 
 

Augmentar 
accions per la 

gestió emocional 

Servei GEM (Àrea Comarcal de Joventut) 
 
Servei de Psicològia 
 
SISI 
 
Escola de Noves Oportunitats 
 

 
 

FEMENISME I JOVES; 
CULTURA 

A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

                                      
Necessitat dôuna 
visualització feminista a 
través de la cultura juvenil. 
M®s demanda dôaccions 
relacionades amb la igualtat 
entre persones de diferent 
sexe biològic.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Joves entre 12 i 
35 anys 

Múltiples 
accions 

derivades del 
Pacto de 
Estado; 

sensibilització, 
tallers, 

xerrades, etc 
 

Projectes 
específics i 

longitudinals  

Fer transversal el 
feminisme en la 
cultura popular i 

juvenil 

Augmentar el 
nombre dôaccions 

culturals que 
promoguin el 
feminisme i la 
inclusió social 

 
Recolzar 

tècnicament els 
projectes 
existents i 

implementar-los 
en altres 
municipis 

 
 

 
êrea de turisme del Pla dôUrgell 
 
Àrea comarcal de joventut 
 
SIAD 
 
SAI 

 
 
 
 



 

15 
 

PLA COMARCAL DE JOVENTUT  2022-2024 

FEMINISME; VIOLÈNCIA 
MASCLISTA 

A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

 
Rols tradicionals de gènere 
que afecten a la qualitat de 

vida, desenvolupament 
personal, dôidentitat i 

vinculació afectiva 

 

Joves entre 12 i 
35 anys 

Tallers a 
centres 

educatius, 
associacions 

 

Augmentar el 
nombre de tallers 

als municipis 

Implementar 
tallers a través de 

PLJ  
 

Fer arribar a la 
població jove 

metodologies de 
treball per 
prevenir el 
masclisme 
estructural 

PLJ 
 
Àrea comarcal de Joventut 

 
 
PARTICIPACIÓ; 
DEMOCRÀCIA 

PARTICIPATIVA 

A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

Necessitat de metodologia 
participativa per amplificar la 

veu juvenil 

Joves entre 12 i 
35 anys 

Projectes 
radiofònics 

Donar veu a les 
persones joves 

 
 
 

Activar la 
participació juvenil 

a la comarca 
 

Ensenyar 
mètodes de 
participació 
democràtica 
Aportar eines 

adequades per a 
què ho puguin fer 

 
 

Àrea Comarcal de Joventut 
Ajuntaments de la comarca 
Equipaments de ràdio a la comarca 

 
 
 

PARTICIPACIÓ;ASSOCIACIONISME A QUI 
AFECTA 

ACCIONS 
COMARCALS 

I 
MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

Baixa creació del nombre d'entitats 
juvenils i d'espais joves a la 

comarca 
 

Creació dôassociacionisme 
informal 

Joves i grups 
no formalitzats 
entre 12 i 35 

anys 

Reunions 
informatives a 
grups de joves 

Passar aquesta 
metodologia de 

participació a les 
persones joves  

Augmentar el 
nombre 

dôassociacions 
juvenils a la 

comarca 
 

Acompanyar en 
els tràmits que 

necessita la 
creaci· dôuna 

associació 
 

Realitzar 
sessions per la 

creació 
dôassociacions a 

la comarca 

Àrea comarcal de Joventut 
Coordinació territorial de Joventut 

 
 

DESPOBLAMENT MUNICIPIS A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

                                         
Municipis sense possibilitat 
de lloguer                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Joves entre 20 i 
35 anys 

Assessorament 
des de lô¨rea 
dôhabitatge 

Que els joves 
puguin tornar o 

quedar-se en els 
seus municipis si ho 

desitgen 

Augmentar el 
nombre 

dôhabitatges de 
lloguer als pobles 

petits 

êrea dôHabitatge del Consell Comarcal 

 
 

SALUT; SEXUALITATS A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

                                          
Augment de la demanda 
dôassessoraments sobre 
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Joves entre 12 i 
35 anys 

Serveis 
comarcals 
específics 

Autoconeixement i 
prevenció 

Disminució de la 
incidència 
dôembarassos 

 
Disminució de la 
transmissió de 

MTS 
 

Augmentar el 
coneixement 
sobre MTS 

Tarda Jove (CAP) 
Servei Antisida 
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SALUT; CONSUM DE 
TÒXICS 

A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

                                           
Habitual consum de tòxics 
entre els joves de la comarca 
equiparable a estadístiques 
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Joves entre 12 i 
35 anys 

Tallers  Apropar als joves 
als serveis 
específics 

Augmentar el 
coneixement 
dôeines de 
prevenció i 

disminució de 
danys 

 
Agilitzar el 

contacte entre 
joves i serveis 

específics 

Servei de Psicologia Comarcal 
GEM 

 
 
SALUT; GESTIÓ 

EMOCIONAL 
A QUI AFECTA ACCIONS 

COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

Necessitat dôun 
acompanyament en la gestió 

emocional 

Joves entre 12 i 
35 anys 

Serveis 
específics 

Evitar danys 
emocionals 

Continuar amb els 
serveis dôatenci· 

individual 
 

Apropar-los als 
municipis 

Servei Comarcal de Joventut 
 
GEM 
 
Servei de psicologia comarcal 

 
 

CONNEXIONS 
TERRITORIALS 

A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

Infraestructura insuficient de 
transport públic 

Joves entre 16 i 
35 anys 

Cap Mobilitat dins la 
comarca per a les 

persones joves 

Facilitar aquesta 
mobilitat 

 
Crear 

mecanismes 
cooperatius per  

aquesta mobilitat 
 
Augment i creació 
de vies 
alternatives i 
ecològiques entre 
municipis 
 

Servei Comarcal de Joventut 

 
 

DIVERSITAT, EQUITAT I 
COHESIÓ SOCIAL 

A QUI AFECTA ACCIONS 
COMARCALS 
I MUNICIPALS 

PRIORITATS OBJECTIUS 
ESTRATÈGICS 

RECURSOS COMARCALS 

Cal vetllar per la igualtat 
dôoportunitats entre la 

població juvenil; educatives, 
laborals, culturals de 

mobilitat, dôhabitatge, etc 

Joves entre 16 i 
35 anys 

Serveis 
comarcals 

  Servei Comarcal de Joventut 

 
Sobre la implementació de les polítiques de joventut a la comarca del Pla dôUrgell: 
 

PROBLEMÀTICA I RESISTÈNCIES 
SEGONS CONTEXT 

CAUSES OBJECTIUS POSSIBLES DIFICULTATS 
DôIMPLEMENTACIč 

Baixa assistència de joves en algunes de 
les accions tot i que han acudit als 

processos participatius 
 
 
 

Nombre reduït de joves als 
municipis 

 
Dificultat en respondre a totes les 
r¨tios dôedat en una mateixa acci· 

 
Joves majors de 18 anys, 

resideixen fora dels municipis entre 
setmana per motius d'estudi o 

laborals i només estan al poble en 
caps de setmana i festius 

Connectar als joves amb el 
municipi 

Manca de recursos tècnics, estructurals 
i de finançament 

aŀƴŎŀ ŘΩŜǎǇŀƛǎ ŦƻǊƳŀƭǎ ŘŜ ŘƛŁƭŜƎ ǇǊƻǇƛǎ 
per a joves en els municipis 

Hi pot haver una dificultat de relació 
entre els joves i les regidories 

 

 
 

Reforçar aquesta relació i 
augmentar els contactes en 

quan periodicitat 
 

Sistematitzar les trobades  
 

Crear associacions juvenils 

Manca de recursos tècnics, estructurals 
i de finançament 

Dificultats dels municipis petits per 
gestionar les polítiques de joventut 

 

Manca de temps de les regidories 
al no ser, la pol²tica,  lôactivitat 
principal en els municipis petits 

 

 Manca de recursos tècnics, estructurals 
i de finançament 

Dificultats tècniques per donar resposta 
ràpida a les demandes de les diferents 

regidories des del SCJ 
 

Necessitat de personal tècnic al 
SCJ 

Sol·licitar ajudes al SOC  Dependència de les ajudes aleatòries 
 
Canvis habituals de personal 
 
Poc seguiment dels projectes que 
sôiniciin en aquest per²ode de nova 
contractació quan finalitza el 
finançament. 
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Les conclusions extretes de les trobades amb els joves i entitats dels municipis han 

estat les següents: 

 
Gràfic1 

SÍNTESI DE LES NECESSITATS; TROBADES AMB JOVES I ENTITATS 

 
Els processos participatius ens aporten una visió més clara de les necessitats juvenils 

al territori. Les demandes sôubiquen en q¿estions de gesti· emocional, sexualitats, 

activitats esportives i lúdiques, artístiques. 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

CONCLUSIONS DE LES REUNIONS AMB AGENTS DEL TERRITORI 

 
A lôhora dôelaborar el Pla Comarcal de Joventut (PCJ) tamb® sôha tingut en compte tot 

el que sôha treballat des del Servei Comarcal de Joventut en contacte amb els 

centres educatius, OJ Pla dôUrgell altres departaments del consell comarcal i 

ajuntaments, com tamb® dôaltres serveis com el centre dôatenci· primària, la policia 

local i altres agents professionals del territori. Amb aquests professionals es manté 

contacte peri¸dic, tan per encaminar les actuacions de lôany seg¿ent, com per accions 

concretes a desenvolupar, o per altres circumstàncies que es cregui convenient.  

La conclusió ens orienta cap a capacitacions i habilitats emocionals, atenció i 
acompanyament. En aquest aspecte joves i agents coincideixen 
 

 

Gestió Emocional
25%

Sexualitat
26%

Cultura juvenil
16%

Consum Drogues
25%

Artistic
5%

Esport
3%

JOVES 12-35
NECESSITATS GENERALS
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3.2. OBJECTIUS ESTRATÈGICS 

 
Amb els objectius estratègics volem incloure els aspectes útils per la gestió del PCJ: 
 

.Ens ofereixen línies precises. 

.Ens concreten les accions. 

.Ens estableixen indicadors.  

.Ens ajuda a definir millor la realitat, fer que els objectius assolibles  
mitjançant objectius parcials. 
.Han de ser motivadors per incitar a lôacci· i a obtenir refor­os mentre 
sôavan­a a curt i mitj¨ termini. 
.Definir bé per obtenir un referent vàlid per contrastar els resultats obtinguts 
amb els esperats i poder analitzar-ne les variacions i sostenir-ne les 
reorientacions. 

 
Aquests serien els objectius estratègics o àmbits que articularan la trajectòria del 
PCJ  
 
1-Enfortir la salut física i mental de la població juvenil del territori 
 
2-Enfortir les polítiques de joventut a la comarca 
 
3-Acompanyar en el projecte de vida de les persones joves 
 
 

3.3. LĊNIES DõINTERVENCIĎ  

ENFORTIR LA SALUT FÍSICA I MENTAL DE LA POBLACIÓ JUVENIL AL TERRITORI 

Fer arribar a les persones joves els recursos, material, serveis, eines i experiències per 
poder aprendre a gestionar la salut de manera integral. 
 
 
ENFORTIR LES POLÍTIQUES DE JOVENTUT 

Fer proper el SCJ a totes les persones joves de la comarca. Reforçar la col·laboració de 
serveis i àrees a traves de joventut. 
 
Mancomunar projectes, accions i voluntats dins el territori. 
Saber recon¯ixer el significat dôuna pol²tica de joventut i saber qu¯ es necessita per 
implementar-la. 
 
 
ACOMPANYAR A LES PERSONES JOVES EN LA CONSTRUCCIÓ DEL PROJECTE DE VIDA 

Ajudar a treballar les coherències, identitats, habilitats que facilitin aconseguir els objectius 
proposats. 
 
Aportar eines participatives que travessin els interessos juvenils i aportar canvis 
 
ACOMPANYAR A LES PERSONES JOVES EN EL CAMĉ PER LA CONSTRUCCIč DôUNA CULTURA 
JUVENIL, EQUITATIVA, JUSTA, EQUILIBRADA I IGUALITÀRIA. 

Els programes que es volen desenvolupar han de tenir una coherència amb les 

necessitats de la població juvenil de la comarca vinculades amb les eines i recursos 

actuals o/i futurs. 
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S·n un conjunt de projectes o accions i configuren els plans dôactuaci· anual. 

Aquest conjunt de projectes van destinats a aliar les causes que originen una  

necessitat o problema detectat. Sôhi vol incidir per obtenir-ne uns canvis que poden 

ser totals o parcials per¸ que en tot cas, s·n lôinici dôuna evoluci·. 

 

3.4. DISSENY METODOLÒGIC 

Les pol²tiques de joventut de la comarca del Pla dôUrgell consideren una 

metodologia de treball que inclou mirades específiques per arribar als objectius amb 

la qualitat desitjada.  

-Presencia a les XXSS; comunicació i pedagogia digital 

Som a lôera digital, la poblaci· juvenil no fa distinci· entre aquesta i la realitat f²sica. 

La presencia a les xarxes és indispensable per establir i habilitar canals 

comunicatius actualment normalitzats. Serveis i informacions poden arribar a joves 

prescindint del paper i de la presencialitat si és necessari. 

 

Tamb®, no hem dôoblidar que s·n descendents dôuna poblaci· ¸rfena de 

lôaprenentatge virtual i encara existeixen mancances derivades dôaquest fet i molts 

dels usos que en fan poden ser perjudicials per immaduresa o altres qüestions. La 

pràctica del trading, cibeassetjament, grooming, sharenting, gossiping, etc. Són 

possibles en la majoria dels casos per la mancances dôeines emocionals per edat o 

per educaci· emocional davant dôaquestes pr¨ctiques abusives. 

 

-Participació democràtica; transformació social, perspectiva comunitària 

Aquest és un dels conceptes que més volem cuidar. Qualsevol política de joventut 

necessita de la participació de qui rebran aquestes polítiques organitzades. Establir 

canals de participació mitjançant espais comuns en els diferents ajuntaments facilita 

aquesta tasca. 

-Transformació cultural 

La societat canvia i la cultura nô®s lôexpressi·. Considerar la cultura juvenil com una 

eina de transformaci· i dôexpressi· dôaquests canvis ®s molt ¼til i habitual en 

aquesta població. Treballar les desigualtats socials amb la cultura com a mitjà. 

-Integralitat 

Sôhan de considerar tots els ¨mbits que intervenen en el desenvolupament de les 

persones joves. Tots els serveis i organismes implicats. Per tant la transversalitat i 

els projectes conjunts determinar¨ lô¯xit en qualsevol intervenci·. 



 

20 
 

PLA COMARCAL DE JOVENTUT  2022-2024 

 

-Interseccionalitat 

La inclusivitat és una tasca difícil quan els recursos són mínims. Arribar a totes les 

persones joves sigui quin sigui el seu context necessita de molts recursos tècnics 

que molts cops no es tenen. Sempre ens posem el repte dôarribar a les necessitats 

de cada una de les persones considerant, sexe, origen cultural, classe social, edat, 

etc.. 

-Qualitat 

Adequar-se a la realitat a les necessitats de la població juvenil i a la del territori. 

 

 

3.5.DISSENY DõAVALUACIĎ 
Lôavaluaci· ens ha de servir als responsables per obtenir les eines que ens capacitin 

per millorar, reorientar o evolucionar les accions. 

Les avaluacions seran qualitatives i quantitatives. Amb les aportacions de les 

persones que hi participin sigui en la seva implementació com en la participació. 

Es realitzaran durant lôacci·, sent-hi present i observant. Les tècniques de joventut 

acompanyem sempre durant la realització de totes les accions per gestionar-ne la 

implementació i detectar possibles millores. 

A posteriori mitjançant les aportacions de qui en participa i dôaltres agents 

col·laboradors. 

El recull de totes aquestes dades ens proporcionarà un seguit de recomanacions 

sobre la manera com sôha de reorientar la intervenci· si ®s necessari o millorar-la. 

AVALUACIÓ INICIAL 

Saber el què es vol avaluar, quins indicadors es consideraran i quins mecanismes 

dôavaluaci· utilitzarem; q¿estionaris, entrevistes, observaci· directa, o reunions de 

coordinació. 

AVALUACIÓ CONTÍNUA 

El recull de les valoracions tècniques i dels participants durant la implementació dels 

programes, ens donarà una visió in situ. Ens indicarà si cal reajustar, reorientar o 

canviar quelcom que millori les accions. 

AVALUACIÓ ANUAL 

Sôanalitzen el conjunt global de les actuacions realitzades, lôadequaci· dels 

objectius, cobertura i accessibilitat i si ha estat visible pel públic objectiu. 

AVALUACIÓ FINAL I ESTRATÈGICA 

Al finalitzar el període de vigència del Pla podrem veure lôestat de les pol²tiques de 

joventut a la comarca. Avaluar el pla de compliment i el recull de les avaluacions 

inicials, continuades i anuals. 

 



 

21 
 

PLA COMARCAL DE JOVENTUT  2022-2024 

 

PLA DõACTUACIĎ ANUAL DEL SERVEI COMARCAL DE JOVENTUT 

 
El repte principal és facilitar el projecte de vida, acompanyar les persones joves en 

aquest trajecte mitjançant unes eines, descobertes i aprenentatges sobre ells 

mateixos, la cultura, societat i història al mateix temps que aprendre a participar 

democràticament i poder treballar de manera horitzontal per la construcció de 

polítiques de joventut reals. 

Fer efectius els drets bàsics i considerar els obstacles i necessitats durant aquest 

període de vida. Evitar la reproducció de desigualtats i recollir les diverses visions 

del món del territori. 

 

El pla dôactuaci· anual (PAA) ser¨ lôeina que ens marcar¨ el pas i ens concreta les 

actuacions del PCJ que es desenvoluparan durant lôany en curs. 

 

PROGRAMA   

Els programes de es duran a terme sôhan definit a partir dôunes l²nies específiques 

prèviament estipulades: 

 

-ENFORTIR LES POLÍTIQUES DE JOVENTUT A LA COMARCA 

Aquestes serien les eines; projectes, programes i accions amb les quals esperem 

aconseguir els objectius o bé vehicular-los. 

 

A Accions i serveis mancomunats 

B Comunicació i XXSS 

C Suport a municipis 

D Tècnica compartida 

E Seguiment dôactivitats de lleure 

F Plans Locals de Joventut 

G Associacionisme 

 

 
-ACOMPANYAMENT EN EL PROJECTE DE VIDA DE LES PERSONES JOVES  

 

Aquestes serien les eines; projectes, programes i accions amb les quals esperem 

aconseguir els objectius o bé vehicular-los 
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A Jova i Jums; joves amb valors 

B Salut jove; prevenció de conductes de risc 

C Joves i feminisme; transversalitat en projectes i cultura juvenil 

D Tallers als centres educatius 

E Referent dôocupaci· juvenil 

F Servei dôatenci· en gesti· emocional per a joves (GEM) 

G Skate amb valors 

H Projecte de ràdio Jove 

I Taules dôinformaci· juvenil 

J Surt de la Cova; activitats de caire participatiu durant tardor i hivern 

K Joventoodtruck; activitats de caire participatiu durant primavera i estiu 

L Xerrades a famílies i claustres que vulguin acompanyar a joves en temes 

emocionals i de gènere. 

LL Lliure de sexismes; sensibilització prevenció de conductes masclistes 

M Ruta Lila; ruta feminista tur²stica dôaccions culturals a la comarca 

 

4.1. PROJECTES I ACCIONS ANUALS 
Reptes en els quals basem les accions, assessoraments i intervencions en el Servei 

Comarcal de Joventut. 

REPTES 

Aconseguir optimitzar la trajectòria educativa de les persones joves.  

Aconseguir acompanyar i orientar en la trajectòria laboral de les persones     

joves.  

Promoure i assessorar per aconseguir les eines necessàries per una vida 

saludable de les persones joves.  

Avan­ar cap a lôautonomia, el desenvolupament personal i la participaci· en 

allò col·lectiu de les persones joves.  

Universalitzar la cultura entre la poblaci· juvenil: treballar perqu¯ lôoferta 

cultural respongui als objectius educatius i socialment de cohesió 

considerant les desigualtats estructurals coexistents. 

Avançar cap a un nou model de país i de societat cohesionada, vertebrada 

territorialment, sostenible i innovadora en els formes dôorganitzaci· 

col·lectiva. 
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1.Foment de la participació i associacionisme 

 

Objectiu estratègic 
FOMENT DE LA PARTICIPACIÓ L [Ω!{{h/L!/LhbL{a9 
!ǾŀƴœŀǊ ŎŀǇ ŀ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŀΣ Ŝƭ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƛ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ Ŝƴ ŀƭƭƼ ŎƻƭϊƭŜŎǘƛǳ ŘŜ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴŜǎ 
joves. 

 

Objectius operatius 
Participació en projectes vinculats a joves des 
dels ajuntaments. 
Aportar projectes propis. 
Poder ser transmissors de projectes municipals 
ala ciutadania. 
Donar veu a les persones joves. 

Avaluació 
{ΩǳǘƛƭƛǘȊŀǊŀƴ Ŝƭǎ ƛƴŘƛŎŀŘƻǊǎ de participació, edat, 
seguimentΣ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀŎŎƛƻƴǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜǎ i continuïtat. 

Descripció tècnica i metodologia  
{ΩǳǘƛƭƛǘȊŀǊŀƴ ŜǎǇŀƛǎ ŘŜ ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƛƽ ǇǵōƭƛŎŀΣ 
locals juvenils i espais públics. Hi participaran 
joves de totes les edats del municipi. 

Agents implicats 
Tècniques comarcals i municipals de joventut.  
Agents de la coordinació territorial de joventut. 
Regidories de joventut. 
Associacions juvenils i entitats. 
Grups informals de joves. 
Comissions juvenils. 

 
 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

Sôimplementen 14 PLJ per la 
comarca del Pla dôUrgell. 
 
 
 

Plans Locals de 
Joventut, 
planificacions 
dôaccions i 
projectes juvenils 
per municipis. 

Joves entre 12 i 35 
anys 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves 

-Finançament 
municipal 
-Finançament 
atorgat del PLJ 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

JUMS 
-Tasques de restauració 
-Millora dôespais comuns 
 
 
 

Amb 
lôacompanyament 
de diversos agents 
juvenils es 
realitzen tasques 
de rehabilitació i 
millora dôespais 
públics i juvenils 
del municipi.  

Joves entre 12 i 18 
anys 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves 

-PLJ 
-PCJ 
-Aportació 
ajuntament 

G F M A M J J A S O N D 
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PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

JOVA 
-Tasques de restauració 
-Millora dôespais comuns 
 

Acció de 
voluntariat i 
col·laboratiu 
juvenil per a la 
millora del 
municipi. 
 
 
 

Joves entre 12 i 18 
anys. 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves 

-PLJ 
-PCJ 
-Aportació 
ajuntament 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

TROBADA COMARCAL JOVA 
-Cohesió social, intercanvi 
dôaccions i accions conjuntes. 
-Millora dôespais comarcals. 
 

Acció de 
coordinació i 
cohesió social. 
Intercanvi 
dôexperi¯ncies del 
mateix projecte de 
voluntariat al 
territori. 
 
 
 

Joves entre 12 i 18 
anys. 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves 

-PLJ 
-PCJ 
-Aportació 
ajuntament 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

JO PARTICIPO  
Participació democràtica juvenil 

Sobre 
equipaments joves 
municipals 
destinats a la 
població juvenil, 
joves presenten 
les seves 
propostes en 
diverses sessions 
dinamitzades. 
 
 

Joves entre 12 i 35 
anys. 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves 

-PLJ 
-PCJ 
-Aportació 
ajuntament 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

PROJECTE RÀDIO JOVE 
 

Aprendre a muntar 
una ràdio digital i el 
seu ús com a eina 
de transmissió i 
participació social 
a través també  
dôestacions de 
ràdio existents a 
alguns municipis 
de la comarca. 
 
 
 

Joves entre 12 i 35 
anys 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves 

-PLJ 
-PCJ 
-Aportació 
ajuntament 

G F M A M J J A S O N D 
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2.Salut juvenil 

 

Objectiu estratègic 
SALUT JUVENIL  
Promoure una vida saludable en les persones joves. 
Prevenció de conductes de risc en joves. 

 

Objectiu operatiu 
Eines per a la millora i consciència de la pròpia 
salut. 
Saber reconèixer el significat de la salut 
integral; física, psicològica, ambiental, social, 
cultural, familiar, etc. 
Obtenir un criteri per identificar la qualitat de la 
pròpia salut. 

Avaluació 
Qüestionaris, nombre de demandes en els municipis de 
ǘŀƭƭŜǊǎΦ bƻƳōǊŜ ŘΩŀŎŎƛƻƴǎ ǎƻōǊŜ ǎŀƭǳǘ Ŝƴ Ŝƭǎ ƳǳƴƛŎƛǇƛǎ 
inclosos en els PLJ. 
Comprensió i aplicació dels conceptes treballats. 

Descripció tècnica i metodologia 
En format taller dinàmic i participatiu. 

Agents implicats  
Regidories de joventut. 
Tècniques de joventut comarcal i municipals 
GEM  
Psicòloga del consell comarcal. 
¢ŀǳƭŀ ŘŜ {ŀƭǳǘ aŜƴǘŀƭ ŘŜƭ tƭŀ ŘΩ¦ǊƎŜƭƭ 
CAP Mollerussa 

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

TALLERS PREVENCIÓ DE 
CONDUCTES DE RISC 

Intervenció 
pedagògica per 
millorar els criteris 
en presa de 
decisions i 
dôaccions amb 
lôobjectiu de reduir 
danys. 
Tallers: IE, eines 
personals pel món 
digital, consum, 
salut, estructures 
de gènere, etc. 
 

Joves de la comarca 
entre 12 i 18 anys 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves 
-CAP Mollerussa 

-PLJ 
-PCJ 
-Aportació 
ajuntament 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

XERRADES SOBRE SALUT 
INTEGRAL JOVE 

Informació sobre 
temes cabdals 
durant la transició 
juvenil com; els 
trastorns 
alimentaris, 
consum de 
drogues, ecologia, 
gestió emocional, 
associacionisme, 
habitatge, gènere, 
etc. 
 
 

Joves entre 12 i 35 
anys 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves i entitats. 
-CAP Mollerussa 

-PLJ 
-PCJ 
-Aportació 
ajuntament 

G F M A M J J A S O N D 

  



 

26 
 

PLA COMARCAL DE JOVENTUT  2022-2024 

 
 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

SERVEI GEM 
(Gestió emocional) 
 

Assessorament i 
acompanyament 
individual en 
gestió emocional 
per a joves  
 

Joves entre 12 i 35 
anys 

Humans Econòmica 

-Referent de 
joventut (SCJ) 

PCJ 
 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 

PRINCIPALS 
RECURSOS 

ACCIÓ CONJUNTA CONTRA 
LôASSETJAMENT ENTRE 
IGUALS A LôESCOLA I 
CENTRES JUVENILS. 
Estudi i intervenció 
(Resultats de la 1ª fase coma 
document annexat) 
 

1ª i 2ª fase de la 
detecció de 
conductes 
agressives entre 
iguals dins lôentorn 
acadèmic de 
secundària al Pla 
dôUrgell. 
 

Joves entre 12 i 20 
anys 

Humans Econòmica 

-Referent de 
joventut (SCJ) 
-Instituts de 
secundària 

PCJ 
 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

SERVEI PSICOLOGIA PER 
CONSUM DE DROGUES 

 
Atenció a joves 
amb problemes de 
consum de tòxics. 
 

Joves de la comarca 
entre 12 i 35 anys 

Humans Econòmica 

-Psicòloga 
-Tècniques de 
joventut 
comarcals 

-Contracte 
programa 
-PCJ 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

CAMPANYA DE 
SENSIBILITZACIÓ SOBRE 
SALUT MENTAL I SUÏCIDI 
JUVENIL 

Campanya 
participativa per 
trencar els 
estigmes de la 
salut mental en 
joves 
 
Xerrades i tallers 
 

Joves de la comarca 
entre 12 i 35 anys 

Humans Econòmica 

-GEM 
-Associacions 
juvenils 
-Comissions 
joves 
-Tècniques de 
joventut 
comarcals 
-Taula de salut 
mental del Pla 
dôUrgell 

-Contracte 
programa 
-PCJ 
 

G F M A M J J A S O N D 
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3.Valors i cohesió social 

Objectiu estratègic 
VALORS I COHESIÓ SOCIAL 
!ǾŀƴœŀǊ ŎŀǇ ŀ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŀΣ Ŝƭ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƛ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽ Ŝƴ ŀƭƭƼ ŎƻƭϊƭŜŎǘƛǳ ŘŜ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴŜǎ 
joves 

 

Objectiu operatiu 
CƻƳŜƴǘŀǊ ƭΩǵǎ ŘΩŜƛƴŜǎ ǇŜǊ ŀ ƭŀ ƎŜǎǘƛƽ ŘŜ ƭŀ ǾƛŘŀΦ 
Trencar estereotips i barreres psicològiques. 
 

Avaluació 
Participació i demanda de tallers des dels grups juvenils. 

Descripció tècnica i metodologia 
 Format taller dinàmic i participatiu. És itinerant 
als mateixos municipis. 

Agents implicats 
Tècniques de joventut comarcals, municipals i regidories. 
Agents juvenils del territori. 
Espais joves. 

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

SKATE AMB VALORS  
Hi participen 10 municipis de la 
comarca on tenen els 
equipaments per implementar 
lôacci·. 
Lôacci· ®s comarcal i la 
participació és oberta a totes les 
persones joves del Pla dôUrgell. 

La pràctica de 
lôskate i la filosofia 
rider des dôun punt 
de vista de la 
cohesió social, 
feminista i de 
companyonia. 
 
 

Joves entre 12 i 18 
anys 

Humans Econòmica 

-Tècniques de 
joventut 
comarcals 
-Regidoria de 
joventut. 
-Tècniques de 
Skatia. 

-PLJ 
-PCJ 
-Aportació 
ajuntament 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

ñSURT DE LA COVAò 
Projecte que engloba diverses 
accions juvenils amb lôobjectiu de 
donar eines. 

Tallers i xerrades 
sobre valors, eines 
personals 
itinerants 
comarcals durant 
els mesos de 
tardor i hivern. 
 
 

Joves entre 12 i 35 
anys. 

Humans Econòmica 

-Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves Emtitats. 

PCJ 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

ñJOVENTOOD TRUCKò 
Projecte que engloba diverses 
accions juvenils amb lôobjectiu de 
donar eines. 

Tallers sobre 
valors, eines 
personals 
itinerants durant 
els mesos de 
primavera i estiu. 
 
 
 

Joves entre 12 i 35 
anys. 

Humans Econòmica 

Regidoria 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves Emtitats. 

PCJ 

G F M A M J J A S O N D 
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4.Informació juvenil 

Objectiu estratègic  
INFORMACIÓ JUVENIL 
Facilitar dades i informació específica sobre recursos, ajudes, opcions acadèmiques i laborals a les persones 
ƧƻǾŜǎ ǉǳŜ Ŝƭǎ ƻǊƛŜƴǘƛ ŘΩǳƴŀ ŦƻǊƳŀ ǊŜŀƭƛǎǘŀ ƛ ǾŜǊƝŘƛŎŀΦ 

 

Objectiu operatiu 
Fer arribar a la població juvenil totes les 
informacions que els puguin ser útils durant la 
transició cap a la vida adulta. 
 

Avaluació 
[ŀ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘ ŘŜ ŦŜŜŘōŀŎƪǎ ƛ ǊŜǎǇƻǎǘŜǎ ŀ ƭΩŜȄƛǎǘŝƴŎƛŀ ŘŜ 
recursos i informacions específiques. 

Descripció tècnica i metodologia 
Informació directa en grup o bé individual. 
Taules informatives itinerants. 
A través de les XXSS del SCJ, OJ i altres espais 
juvenils. 

Agents implicats 
Servei Comarcal de Joventut, referents comarcals i 
municipals, centres educatius, associacions, etc. 

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

TAULES DôINFORMACIč 
JUVENIL 

 
Projecte itinerant 
per centres 
educatius i 
municipis de la 
comarca. 
 

Joves entre 12 i 35 
anys. 

Humans Econòmica 

Tècniques 
comarcals de 
joventut 
 
 

PCJ 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

XERRADES INFORMATIVES Xerrades itinerants  
a lôalumnat, 
associacions, 
entitats i famílies 
sobre el servei 
comarcal de 
joventut 
 
 

Joves entre 12 i 35 
anys. 

Humans Econòmica 

Tècniques 
comarcals de 
joventut 
 
 

PCJ 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

Xarxes socials 
IG 
Twitter 

Mitjà per 
transmetre els 
projectes i accions 
del Servei 
Comarcal de 
Joventut del Pla 
dôUrgell i de la DGJ 
 
 

Joves entre 12 i 35 
anys. 

Humans Econòmica 

Tècniques de 
joventut 
comarcals 

PCJ 

G F M A M J J A S O N D 
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5.Feminisme i cultura juvenil  

 

Objectiu estratègic 
 FEMINISME I CULTURA AL TERRITORI  
Treballar i aprendre sobre feminisme i el sistema patriarcal. 
¦ƴƛǾŜǊǎŀƭƛǘȊŀǊ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŀ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽ ƧǳǾŜƴƛƭΥ ǘǊŜōŀƭƭŀǊ ǇŜǊǉǳŝ ƭΩƻŦŜǊǘŀ ŎǳƭǘǳǊŀƭ ǊŜǎǇƻƴƎǳƛ ŀƭǎ ƻōƧŜŎǘƛǳǎ 
educatius i socialment de cohesió 

 

Objectiu operatiu 
Conèixer els conceptes de la cultura patriarcal. 
Crear accions culturals on travessi el feminisme. 
Visualitzar els desequilibris a través de la 
cultura. 
Saber identificar accions feministes de qualitat. 
Conscienciar a la població juvenil sobre les 
estructures patriarcals i com incideixen en tots 
els àmbits en els quals participen 
 
 

Avaluació 
bƻƳōǊŜ ŘΩŀŎŎƛƻƴǎ ŀ ƭŀ ŎƻƳŀǊŎŀ ŎƻƴǎǘǊǳƠŘŜǎ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴǘ 
aquest criteri. 
Participació juvenil durant la creació i després com a 
consumidors. 
Recull qualitatiu. Opinió joves sobre la qualitat i interès de 
ƭΩŀŎŎƛƽΦ 
 
 

Descripció tècnica i metodologia 
Tallers sobre patriarcat i violència sexista. 
Taules de participació per determinar aquests 
criteris 
/ǊŜŀŎƛƽ ŘΩǳƴ ǎŜƎŜƭƭ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŀǘ ŘΩŀŎŎƛƻƴǎ 
feministes a la comarca. 
/ǊŜŀŎƛƽ ŘΩǳƴŀ Ǌǳǘŀ ŦŜƳƛƴƛǎǘŀ ŀƳō ƛƴǘŜǊŝǎ 
cultural i turístic al territori. 

Agents implicats 
15 municipis de la comarca. 
Viladona. 
¢ǳǊƛǎƳŜ ŘŜƭ tƭŀ ŘΩ¦ǊƎŜƭƭ. 
Diputació de Lleida. 
Instituts de la comarca. 
Associacions juvenils i comissions joves. 
Grups informals de joves. 

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

RUTA LILA Mapa interactiu 
per ubicar accions 
feministes a la 
comarca. 
Accions feministes 
turístiques 
interconnectades 
per a joves. 
 

Joves entre 12 i 35 
anys 

Humans Econòmica 

-Regidoria de 
joventut i cultura 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves Emtitats. 

-PLJ de 15 
municipis de la 
comarca. 
-Viladona 
-Turisme del Pla 
dôUrgell 
-Diputació de 
Lleida 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

DOCUMENTAL DONES 
RURALS DôIVARS DôURGELL I 
VALLVERD DôURGELL 

Documental 
intergeneracional 
sobre dones i 
noies dôuna zona 
rural del Pla 
dôUrgell on 
sôexpliquen les 
seves vivències 
dins el marc i 

Joves entre 12 i 35 
anys 

Humans Econòmica 

Regidoria de 
joventut 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Futsal femení 
Ivars dôUrgell 
-Grups informals 
de joves 

PLJ 
ICD 
Pacto de Estado 
per eradicar la 
violència 
masclista. 
PCJ 
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context dôun 
municipi on va 
residir la Maria 
Mercè Marçal. 
 

-Comissions 
joves Emtitats. 
G F M A M J J A S O N D 

  

 
PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 

PRINCIPALS 
RECURSOS 

PUNTS LILA 
 
 

Taules 
informatives sobre 
la violència 
patriarcal als 
municipis durant 
esdeveniments 
culturals i socials 
als municipis. 
 

Joves entre 12 i 35 
anys 

Humans Econòmica 

Regidoria de 
joventut i cultura 
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves Emtitats. 

15 municipis de la 
comarca. 
Viladona 
Turisme del Pla 
dôUrgell 
Diputació de Lleida 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

ñLLIURE DE SEXISMESò Campanya de 
sensibilització 
participativa on 
són els mateixos 
joves els que 
formen part de la 
mateixa 
campanya. 
 
 

-Joves entre 12 i 35 
anys 
 

Humans Econòmica 

-Regidoria de 
joventut  
-Tècniques de 
joventut comarcal 
-Associacions 
juvenils 
-Grups informals 
de joves 
-Comissions 
joves Emtitats. 

-PCJ 
-PLJ 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 
 

6.Formació i ocupació 

Objectiu estratègic 
FORMACIÓ I OCUPACIÓ  
!ŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ƭΩŝȄƛǘ Ŝƴ ƭŀ ǘǊŀƧŜŎǘƼǊƛŀ ŜŘǳŎŀǘƛǾŀ ŘŜ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴŜǎ ƧƻǾŜǎΦ !ŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ƭΩŝȄƛǘ Ŝƴ ƭŀ ǘǊŀƧŜŎǘƼǊƛŀ ƭŀōƻǊŀƭ 
de les persones joves 

 

Objectiu operatiu 
Optimitzar els nivells formatius i facilitar 
ƭΩŜƴǘǊŀŘŀ ŀƭ Ƴƽƴ ƭŀōƻǊŀƭΦ 

Avaluació 
Nombre de participants 
Retorn sobre la qualitat de les formacions 

Descripció tècnica i metodologia 
Formació reglada per optimitzar coneixements 
i CV. 
Formació itinerant per aproximar-ho als joves 
dels municipis. 
 

Agents implicats 
Tècniques comarcals de joventut.  
wŜŦŜǊŜƴǘ ŘΩhŎǳǇŀŎƛƽ ƧǳǾŜƴƛƭΦ 
hW tƭŀ ŘΩ¦ǊƎŜƭƭ 

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

ACCIONS FORMATIVES Oferta de 
formacions que 

Joves entre 16 i 35 
anys de la comarca. 

Humans Econòmica 

  
G F M A M J J A S O N D 
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facilitin lôentrada al 
món laboral 
 
 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

SERVEI OCUPACIÓ JUVENIL  
Acompanyament 
en temes 
educatius i 
laborals. 
 

Joves entre 16 i 35 
anys 

Humans Econòmica 

T¯cnic dôocupaci· 
juvenil 
Promoció 
econòmica 

SOC 
 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

PROJECTE ODISSEU Jornades 
dôexposici· 
dôexperi¯ncies 
empresarials del 
territori 
gestionades per 
joves. 
 

Joves entre 16 i 35 
anys. 

Humans Econòmica 

-Tècniques 
comarcals de 
joventut. 
-Promoció 
econòmica. 
-Leader Ponent. 

-Leader Ponent 
-Projecte Odisseu 
 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
 
 

PROJECTES/ACCIONS DESCRIPCIÓ DESTINATARIS 
PRINCIPALS 

RECURSOS 

PROJECTE COOPERATIU 
Col·laboració amb Ponent 
Coopera pel foment dôempreses 
amb valor social i enriquir 
territoris. 
  

Participació amb 
projectes de 
lôentitat pel Pla 
dôUrgell.  
 

Joves a partir de 18 
anys. 

Humans Econòmica 

-Tècniques 
comarcals de 
joventut. 
-Promoció 
econòmica. 
-Leader Ponent. 

-Ponent Coopera 
-PCJ 
 

G F M A M J J A S O N D 

  

 
OBSERVACIONS 
Els programes, projectes i accions estan subjectes a una previsió de finançament que pot variar segons les 
anualitats. 

 
 
 
AGRAÏMENTS 

A totes les persones joves que han estat en els processos participatius comarcals, que han 

participat de les accions, que han estat presents i han cregut en la nostra feina. Gràcies a 

les regidories de joventut que han sabut entendre les nostres limitacions en quan a recursos 

i confiat en la nostra tasca tècnica. A lô¨rea t¯cnica de la Coordinaci· territorial per 

lôacompanyament, als agents juvenils, associacions, serveis joves, altres departaments del 

consell, CAP de Mollerussa i els centres educatius de comarca. 
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DADES DE CONTACTE 

 

CONSELL COMARCAL DEL PLA DôURGELL SERVEI DE JOVENTUT 

 

 

 

 

 

  


